
ARD  #15 - 12/06/21 - 1ER DÉPART 9H
ALLER :
CAPBRETON - VIEUX BOUCAU - MOLIETS - LEON - ST MICHEL
ESCALUS - LINXE (à gauche direction St Girons, 100m à droite direction 
Lesperon (route de Labaste), à la fourche, tout droit en laissant
le panneau Lesperon à droite) - NABOUDE - LÉVIGNACQ (à gauche du 
resto, à la sortie à gauche D41) - UZA - ST JULIEN EN BORNES - BIAS 
(direction ST JULIEN EN BORN) - (à gauche Lespecier plage) MIMIZAN 
(direction plage sud route de LESPECIER) - STE EULALIE EN BORN - 
GASTES où nous ferons le stop repas !
RETOUR :
GASTES - STE EULALIE EN BORN - MIMIZAN (direction ST JULIEN EN 
BORN) - MEZOS - UZA - LIT & MIXE - VIEILLE ST GIRONS - MOLIETS - 
AZUR - SOUSTONS (étang blanc) - SEIGNOSSE OCÉAN - HOSSEGOR 
PAR LE LAC - CAPBRETON 

ASSISTANCE : CONTACT DUST : 05 40 39 43 51
SECOURS : 112

SÉCURITÉ : Respecter strictement le code de la route, NE PAS BOIRE D’ALCOOL 
AVANT DE PRENDRE LA ROUTE, rouler à son rythme entre les points de rendez-vous,  
circuler en quinconces et être attentif aux motos devant et  derrières vous.
Le plein d ‘essence doit être fait avant le départ. Chaque départ se fait par petits 
groupes de  motos à intervalle régulier.

CHAQUE PARTICIPANT EST TENU D’ÊTRE  EN CONFORMITÉ AVEC LES DISPOSITIONS 
LÉGALES (PAPIERS, ASSURANCE, RESPECT DU CODE DE LA ROUTE, ETC.) LES 
ORGANITEURS DE L’ARD N’ENGAGENT  AUCUNEMENT LEURS RESPONSABILITÉS.




